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Généralement, plusieurs séances  

de sollicitation sont nécessaires 

avant de décrocher un 

boulot intéressant. Il est 

donc parfaitement possible 

que vous soyez encore 

inoccupé, même après des 

mois de recherche. Surtout ne 

désespérez pas, vous êtes loin 

d’être le seul.

Le système des allocations 

d’attente est destiné 

aux jeunes chômeurs 

qui ne trouvent pas 

immédiatement leur place 

sur le marché du travail. 

L’indemnité allouée doit 

encourager le jeune 

(diplômé) chômeur et 

l’inciter à chercher un 

emploi convenable.

La voix du bon sens
www.CGSLB.be

Tableau des dates d’inscription comme demandeur d’emploi et des dates correspondantes (234e jour) où les jeunes chômeurs sont admis 

au bénéfice des allocations s’ils ont 18 ans ou plus mais moins de 26 ans au moment de la demande d’allocations, c.-à-d. à l’échéance de 

la période d’attente. Ne perdez pas de vue que, si vous avez 18 ans au moment où vous vous inscrivez à ACTIRIS ou au FOREM, la période 

d’attente ne peut prendre cours qu’à partir du 1er août 2011 même si vous vous inscrivez en juillet.

inscription 234e jour inscription 234e jour inscription 234e jour inscription 234e jour inscription 234e jour inscription 234e jour

01.07.2011 29.03.2012 01.08.2011 30.04.2012* 01.09.2011 30.05.2012 01.10.2011 29.06.2012 01.11.2011 30.07.2012 01.12.2011 29.08.2012

02.07.2011 29.03.2012 02.08.2011 30.04.2012 02.09.2011 31.05.2012 03.10.2011 02.07.2012* 02.11.2011 31.07.2012 02.12.2011 30.08.2012

04.07.2011 29.03.2012 03.08.2011 30.04.2012 03.09.2011 01.06.2012 04.10.2011 02.07.2012 03.11.2011 01.08.2012 03.12.2011 31.08.2012

05.07.2011 29.03.2012 04.08.2011 30.04.2012 05.09.2011 04.06.2012* 05.10.2011 03.07.2012 04.11.2011 02.08.2012 05.12.2011 03.09.2012*

06.07.2011 29.03.2012 05.08.2011 30.04.2012 06.09.2011 04.06.2012 06.10.2011 04.07.2012 05.11.2011 03.08.2012 06.12.2011 03.09.2012

07.07.2011 29.03.2012 06.08.2011 30.04.2012 07.09.2011 05.06.2012 07.10.2011 05.07.2012 07.11.2011 06.08.2012* 07.12.2011 04.09.2012

08.07.2011 29.03.2012 08.08.2011 30.04.2012 08.09.2011 06.06.2012 08.10.2011 06.07.2012 08.11.2011 06.08.2012 08.12.2011 05.09.2012

09.07.2011 29.03.2012 09.08.2011 30.04.2012 09.09.2011 07.06.2012 10.10.2011 09.07.2012* 09.11.2011 07.08.2012 09.12.2011 06.09.2012

11.07.2011 09.04.2012* 10.08.2011 08.05.2012 10.09.2011 08.06.2012 11.10.2011 09.07.2012 10.11.2011 08.08.2012 10.12.2011 07.09.2012

12.07.2011 09.04.2012 11.08.2011 09.05.2012 12.09.2011 11.06.2012* 12.10.2011 10.07.2012 11.11.2011 09.08.2012 12.12.2011 10.09.2012*

13.07.2011 10.04.2012 12.08.2011 10.05.2012 13.09.2011 11.06.2012 13.10.2011 11.07.2012 12.11.2011 10.08.2012 13.12.2011 10.09.2012

14.07.2011 11.04.2012 13.08.2011 11.05.2012 14.09.2011 12.06.2012 14.10.2011 12.07.2012 14.11.2011 13.08.2012* 14.12.2011 11.09.2012

15.07.2011 12.04.2012 15.08.2011 14.05.2012* 15.09.2011 13.06.2012 15.10.2011 13.07.2012 15.11.2011 13.08.2012 15.12.2011 12.09.2012

16.07.2011 13.04.2012 16.08.2011 14.05.2012 16.09.2011 14.06.2012 17.10.2011 16.07.2012* 16.11.2011 14.08.2012 16.12.2011 13.09.2012

18.07.2011 16.04.2012* 17.08.2011 15.05.2012 17.09.2011 15.06.2012 18.10.2011 16.07.2012 17.11.2011 15.08.2012 17.12.2011 14.09.2012

19.07.2011 16.04.2012 18.08.2011 16.05.2012 19.09.2011 18.06.2012* 19.10.2011 17.07.2012 18.11.2011 16.08.2012 19.12.2011 17.09.2012*

20.07.2011 17.04.2012 19.08.2011 17.05.2012 20.09.2011 18.06.2012 20.10.2011 18.07.2012 19.11.2011 17.08.2012 20.12.2011 17.09.2012

21.07.2011 18.04.2012 20.08.2011 18.05.2012 21.09.2011 19.06.2012 21.10.2011 19.07.2012 21.11.2011 20.08.2012* 21.12.2011 18.09.2012

22.07.2011 19.04.2012 22.08.2011 21.05.2012* 22.09.2011 20.06.2012 22.10.2011 20.07.2012 22.11.2011 20.08.2012 22.12.2011 19.09.2012

23.07.2011 20.04.2012 23.08.2011 21.05.2012 23.09.2011 21.06.2012 24.10.2011 23.07.2012* 23.11.2011 21.08.2012 23.12.2011 20.09.2012

25.07.2011 23.04.2012* 24.08.2011 22.05.2012 24.09.2011 22.06.2012 25.10.2011 23.07.2012 24.11.2011 22.08.2012 24.12.2011 21.09.2012

26.07.2011 23.04.2012 25.08.2011 23.05.2012 26.09.2011 25.06.2012* 26.10.2011 24.07.2012 25.11.2011 23.08.2012 26.12.2011 24.09.2012*

27.07.2011 24.04.2012 26.08.2011 24.05.2012 27.09.2011 25.06.2012 27.10.2011 25.07.2012 26.11.2011 24.08.2012 27.12.2011 24.09.2012

28.07.2011 25.04.2012 27.08.2011 25.05.2012 28.09.2011 26.06.2012 28.10.2011 26.07.2012 28.11.2011 27.08.2012* 28.12.2011 25.09.2012

29.07.2011 26.04.2012 29.08.2011 28.05.2012* 29.09.2011 27.06.2012 29.10.2011 27.07.2012 29.11.2011 27.08.2012 29.12.2011 26.09.2012

30.07.2011 27.04.2012 30.08.2011 28.05.2012 30.09.2011 28.06.2012 31.10.2011 30.07.2012* 30.11.2011 28.08.2012 30.12.2011 27.09.2012

31.08.2011 29.05.2012 31.12.2011 28.09.2012

*	 Si le 234ème jour tombe un samedi, le premier jour indemnisable est reporté au lundi suivant.

Comment obtenir 
des allocations 

d’attente?



Inscription comme demandeur d’emploi

Dès la fin de vos études ou de votre apprentissage, vous 

devez vous présenter au service régional pour l’emploi com-

pétent pour votre domicile (FOREM en Wallonie, ADG pour les 

germanophones, ACTIRIS à Bruxelles) afin de vous inscrire 

comme demandeur d’emploi. On vous remettra une attes-

tation d’inscription A23 mentionnant la date de commence-

ment de votre période d’attente (vous trouverez le tableau 

avec la date théorique de fin de la période d’attente au dos de 

ce dépliant). Vous pouvez aussi vous inscrire en ligne sur le 

site du FOREM, de l’ADG ou d’ACTIRIS. Le cas échéant, vous 

pourrez imprimer l’attestation d’inscription.

Compléter le formulaire C109/36

Vous pouvez obtenir le formulaire C109/36 auprès de votre 

secrétariat local CGSLB ou sur le site de l’ONEm. Vous devez 

vous-même compléter une partie, le reste devant être rempli 

par l’établissement scolaire où vous avez suivi des études 

ouvrant le droit aux allocations (ex. études secondaires nor-

males, apprentissage, etc.).

N’attendez pas la fin de la période d’attente pour le faire ! 

Sans ce document, il n’est pas possible d’introduire une 

demande auprès de l’ONEm et vous ne pourrez obtenir d’al-

locations d’attente.

Durée de la période d’attente

La durée de la période d’attente dépend de l’âge que vous 

avez au moment de la demande d’allocations, c’est à dire à 

l’issue de cette période d’attente. 

Elle est de :

–	 155 jours pour les moins de 18 ans au moment de la 

demande d’allocations ;

–	 233 jours pour les 18 à moins de 26 ans au moment de 

la demande d’allocations ;

–	 310 jours pour ceux qui ont entre 26 et moins de 30 ans 

au moment de la demande d’allocations ;

–	 310 jours également si vous êtes chômeur pour des 

circonstances dépendant de votre volonté.

Pour calculez la fin de votre stage d’attente, vous pouvez 

aussi surfer sur le site de l’ONEM (www.onem.be > rubrique 

chômage complet > stage d’attente jeunes).

Influence du travail d’étudiant sur le stage 
d’attente

Gare à l’occupation en tant qu’étudiant ! Le jeune qui, durant 

les mois de juillet, août ou septembre succédant à la fin des 

études ou de l’apprentissage, est occupé comme travailleur 

étudiant, avec uniquement la retenue de la cotisation de soli-

darité, verra son stage d’attente s’allonger du nombre de jours 

où il était sous contrat de travail (excepté les dimanches). Par 

contre, les périodes d’occupation pour lesquelles des retenues  

de sécurité sociale sont effectuées et qui se situent après la fin 

de tes études et avant ou durant la période d’inscription comme 

demandeur d’emploi font partie intégrante du stage d’attente.

Par ailleurs, le travail presté durant les études peut entraîner 

un abrégement de la periode d’attente. Ainsi, une réduction 

de maximum 78 jours sera accordée sur le stage d’attente si, 

durant vos études, vous avez effectué des prestations :

–	 comme étudiant, sans retenue de sécurité sociale, 

au cours des mois de janvier à juin et d’octobre à 

décembre ;

–	 comme travailleur avec des retenues de cotisations 

sociales, quelle que soit la période.

Après la période d’attente

–	 A l’issue de votre période d’attente, vous devez vous 

présenter à nouveau auprès du service régional de 

l’emploi afin d’y confirmer votre inscription comme 

demandeur d’emploi.

–	 Vous devez aussi vous présenter personnellement à votre 

secrétariat CGSLB afin d’introduire une demande d’allo-

cations à l’aide du formulaire C109/36 dûment complété.

–	 Pour terminer, vous devez remettre à la fin de chaque 

mois votre carte de contrôle correctement remplie à 

votre secrétariat CGSLB.

Montant des allocations (01.05.2011)

Vous l’aurez remarqué, les allocations d’attente ne représen-

tent qu’une aide pécuniaire limitée. C’est normal, puisqu’el-

les ont principalement pour but de vous pousser à trouver un 

emploi convenable, assorti d’une rémunération décente. Cela 

ne veut pas dire pour autant qu’il faille accepter n’importe 

quel job à n’importe quel prix.

Si on vous propose une place, mais que vous avez des ques-

tions ou que vous craignez de perdre votre droit aux alloca-

tions, n’hésitez pas à contacter votre secrétariat CGSLB. Nos 

collaborateurs répondront à vos interrogations.

Dans l’espoir que le présent dépliant vous guidera pour vous 

permettre de garantir vos droits aux allocations d’attente, le 

Syndicat libéral vous présente tous ses vœux de succès dans 

la recherche du travail adéquat.

âge par jour par mois 
en moyenne

Chef de ménage – 39,29 € 1021,54 €

Isolé < 18 ans 11,16 € 290,16 €

18 à 20 ans 17,54 € 456,04 €

21 ans et plus 29,05 € 755,30 €

Cohabitant < 18 ans 9,57 € 248,82 €

≥ 18 ans 15,27 € 397,02 €

Cohabitants privilégiés 
(les 2 partenaires dispo-
sent exclusivement d’un 

revenu de remplacement)

-18 ans 10,13 € 263,38 €

≥ 18 ans 16,27 € 423,02 €


